
KẾ HOẠCH GIÁO DỤC CHỦ ĐỀ 1: KHÁM PHÁ NGÔI TRƯỜNG THÂN YÊU - LỚP A2
Năm học: 2025 - 2026

Tên giáo viên: Minh Nguyệt – Lã Thủy – Kim Nhung
Thời

gian/hoạt
động

Tuần I
Từ 01/9 đến 05/9
Gv:Minh Nguyêṭ

Tuần II
Từ 08/9 đến 12/9
Gv: Lã Thuỷ

Tuần III
Từ 15/9 đến 19/9
Gv: Kim Nhung

Tuần IV
Từ 22/9 đến 26/9
Gv:Minh Nguyêṭ

Mục tiêu
đánh giá

Đón trẻ, thể
dục sáng

* Cô đón trẻ:
- Trao đổi với phụ huynh về tình hình sức khỏe của trẻ.
- Nhắc trẻ cách sử dụng một số từ chào hỏi, lễ phép phù hợp tình huống; Thực hiện đúng các nề
nếp đầu giờ khi đến lớp.
- Đảm bảo an toàn phòng chống dịch bệnh đau mắt đỏ và sốt xuất huyết.
- Hướng dẫn trẻ cách cất ba lô
* Thứ 2 hàng tuần: Chào cờ - tập thể dục nhảy flashmob “ Những trái tim Việt Nam”(MT 1)
* Các ngày khác trong tuần:
- Thứ 3-5: Tập thể dục theo nhạc bài Đồng dao
- Thứ 2-4: Thể dục theo bài nhạc chung của trường.( Nhạc Hàn Quốc) (MT6)

*LVPTTC:
6
*LVPTNT:
28,34
*LVPTNN:
52, 57,
*LVPTTC
và KNXH:
74,75
*LVPTTM:
80.

Trò chuyện

- Cô và trẻ cùng trò chuyện về các hoạt động nổi bật trong ngày lễ 2/9, ngày khai giảng năm học
mới. Nghe các bài hát ca ngợi về trường, lớp, cô giáo,...
- Trò chuyện, giới thiệu về trường, các khu vực, các đồ chơi ngoài sân trường. (MT 30)
- Lớp mình có bao nhiêu bạn? Trong đó có bao nhiêu bạn gái? Bao nhiêu bạn trai? Hãy kể những
điều cháu biết về các bạn của lớp mình? (MT52)
- Kể tên, sở thích của các bác, các cô trong trường mà cháu biết. Cháu đã làm gì để bày tỏ tình
cảm của mình với các bác, các cô trong trường?
- Trò chuyện về thứ, ngày, tháng; Điểm danh những bạn chưa đến lớp.
- Trẻ niềm nở với cô bạn, biết chia sẻ với bạn khi chơi, trẻ biết điều chỉnh giọng phù hợp với ngữ
cảnh khi trò chuyện với cô và các bạn (MT61)



Hoạt động
học

T2 Nghỉ Quốc Khánh
2/9

HĐ LQCV
Làm quen chữ ô, ơ

(MT: 66)

HĐ LQCV
Ôn chữ ô, ô

HĐ LQCV
Tâp tô chữ ô, ơ

(Trang 2) (MT: 67)

T3 Nghỉ Quốc Khánh
2/9

HĐ KHÁM PHÁ
Trường mầm non của

bé

HĐ KHÁM PHÁ
Sự khác biệt giữa bạn và

tôi

HĐ KHÁM PHÁ
Lớp học thân yêu

(MT 28)

T4
Rèn nề nếp

Hướng dẫn trẻ tư
thế ngồi học đúng

HĐ LQVH
Truyêṇ: Bài học đầu

năm

HĐ ÂM NHẠC
Làm quen nốt mi-sol

(MT 78)

HĐ LQVH
Thơ: Cô giáo của em

(MT 57)

T5

Rèn nề nếp
Hướng dẫn trẻ cách
cầm bút, cách giở

vở

HĐ LQVT
Ghép thành cặp các đối
tượng có mối liên quan

(trang 13)

HĐ LQVT
Ôn số lượng và chữ số
trong phạm vi 5 (Trang

1)
(MT 34)

HĐ LQVT
Ôn nhận biết, phân biệt
hình vuông, hình tròn,
hình chữ nhật, hình
tam giác. (Trang 22)

T6

Chào mừng khai
giảng năm học mới

HĐ TẠO HÌNH
Vẽ chân dung cô giáo

của em (trang 3)
(MT81)

HĐ PTVĐ
VĐCB: Đập và bắt bóng

bằng 2 tay (MT 2)
TCVĐ: Ô tô và chim sẻ

HĐ TẠO HÌNH
Vẽ chân dung bạn thân

Hoạt động
ngoài trời

T2 Nghỉ Quốc Khánh
2/9

*HĐMĐ: Giới thiệu sơ
đồ chỉ dẫn các khu vực
trong nhà trường
*TCVĐ: Ô tô và chim
sẻ, kéo co.
*Chơi tự do

*HĐMĐ: Vẽ phấn chữ
o,ô,ơ.
*TCVĐ: Các trò chơi
dân gian: Rồng rắn lên
mây.
*Chơi tự do

*HĐMĐ: Tưới cây
trong vườn trường.
*TCVĐ: Ném và bắt
bóng người đối diện
(MT 4).
*Chơi tự do

T3 Nghỉ Quốc Khánh *HĐMĐ: Cho trẻ đi *HĐMĐ: Nhặt lá, cành *HĐMĐ: Tập yoga



2/9 tham quan các phòng
chức năng của trường
phòng y tế, phòng múa,
phòng Nghệ thuật,
phòng Montessory…
*VĐ: Mèo đuổi chuột

hoa xếp theo ý thích
*TCVĐ: Ô tô và chim
sẻ, kéo co.
*Chơi tự do

*TCVĐ: Nhảy lò cò
5m. Đi cà kheo
*Chơi tự do (MT2)

Ca 1: (9h30-10) ½ lớp hoạt động tại phòng kidsmart

T4

*HĐMĐ: Đi dạo
xung quanh trường,
đọc tên các biển chỉ
dẫn trong nhà
trường
*TCVĐ: Cáo và

Thỏ

*HĐMĐ: Thực hành:
lên, xuống cầu thang.
*TCVĐ: Các trò chơi
dân gian: Rồng rắn lên
mây, Bịt mắt bắt dê.

*Chơi tự do

*HĐMĐ: Cho trẻ đi
tham quan khu vực
phòng bếp của trường
và trò chuyện về các vật
dụng, đồ dùng được
dùng trong nhà bếp.
(MT28)
*TCVĐ: Mèo đuổi
chuột
*Chơi tự do

*HĐMĐ: Cho trẻ quan
sát bầu trời và sự thay
đổi thời tiết sang thu.
*TCVĐ: Cho trẻ chơi
trò chơi dân gian “Bịt
mắt bắt dê”*Chơi tự do

*Ca 1 (9h30 – 10h) ½ lớp hoạt đôṇg tại phòngThư viêṇ

T5

*HĐMĐ: Hướng
dẫn trẻ cách chơi
với đồ chơi ngoài
trời an toàn như:
Xích đu, cầu trượt,
đu xà…
*TCVĐ: Bịp mắt
bắt dê
*Chơi tự do

*HĐMĐ: Ôn lại kỹ
năng đi lên, xuống cầu
thang đúng cách.
*TCVĐ: Các trò chơi
dân gian: Rồng rắn lên
mây, Bịt mắt bắt dê.
*Chơi tự do

*HĐMĐ: Quan sát cây
bưởi ở vườn trường.

* TCVĐ: Trò chơi Kéo
co

*Chơi tự do

* Hướng dẫn trẻ một
số từ tiếng Anh đơn
giản chủ đề: Number
1-10 qua bài hát
Numbers song (MT
54)
*TCVĐ: Thả đỉa ba ba
*Chơi tự do



Ca 1 ( 9h30-10h) ½ lớp hoạt động phòng Âm nhạc

T6
Chào mừng khai
giảng năm học mới

*HĐMĐ: Cho trẻ gọi
tên và quan sát đồ chơi
trong sân trường.
*TCVĐ: Lộn cầu vồng
*Chơi tự do *Chơi tự
do

*HĐMĐ: Giao lưu vận
động với lớp A3
*TCVĐ:Thi kéo co với
A3
*Chơi tự do

*HĐMĐ:Hướng dẫn
trẻ tập đội hình thể dục
sáng ngoài trời.
*TCVĐ: Chạy tiếp sức
( Thi lấy quả 1 hạt)
*Chơi tự do

Ca 1 ( 9h30-10h) ½ lớp hoạt động phòng Nôị trợ

Hoạt động
góc

*Góc trọng tâm:
- Tuần 1: Góc Tạo Hình
+ ND: Chụp ảnh các khu vực của trường, xem trên máy tính, nêu cảm nhận.
+Vẽ chân dung cô giáo, bạn trai - bạn gái
+ Chuẩn bị: Sách báo, giấy A4, giấy màu, ….
+ Bút sáp, bút nước.
+ Một số nguyên vật liệu sưu tầm
+ Kỹ năng: Trẻ biết sử dụng các nét cơ bản để vẽ chân dung cô giáo, chân dung bạn trai – bạn gái
như vẽ 1 hình tròn to làm mặt, 2 hình tròn nhỏ làm mắt, cổ là 2 đoạn thẳng ngắn....
(MT 81) Cắt, xé lượn, xé bấm, dán, tô màu
+ Trẻ biết đặt tên cho sản phẩm của mình
- Tuần 2: Góc xây dựng
+ ND: Xây trường mầm non
+ Chuẩn bị:
-Bản thiết kế
-Logo nhỏ các loại
- Mô hình các dãy lớp học
- Mô hình đồ chơi ngoài trời
- Cây hoa,cây cảnh,thảm
+ Kỹ năng:



-Tô màu thiết kế
- Xây hàng rào,phân khu vực
( Lớp hoc, khu vui chơi ngoài trời, vườn cây, sân bóng..)
-Xếp chồng các khối tạo thành dẫy lớp học (MT7)
- Tuần 3: Góc văn học
+ Hướng dẫn trẻ kỹ năng mở sách truyện
+ ND: Biết cách mở sách truyện, cầm sách đúng cách. Có hành vi giữ gìn, bảo vệ sách.
Trẻ xem 1 số cuốn sách ảnh về các nghề và các hoạt động 1 ngày ở trường mầm
- Một số nội quy trong trường , lớp.
- Lấy cúc áo xếp một số nét cô đã hướng dẫn : nét thẳn , nét ngang, xiên phải ,xiên trái, nét
cong….
+ Chuẩn bị
- Một số sách truyện về trường, sách về các nghề trong trường Mầm non, bạn bè ở lớp.
- Bảng mẫu các nét , khuy nhựa
+ Kỹ năng:
-Trể biết cách giở sách truyện theo từng trang, xem từ đầu đễn cuối, từ trái sang phải và không
cầm ngược sách, truyện.
-Biết giữ gìn sách truyện không làm nhàu nát, xé rách…
- Kể xoay vòng. Đặt tên truyện mới. Sắp xếp câu chuyện theo câu hỏi: Ai? Làm gì? Khi nào và kể
lại chuyện theo trình tự tranh (MT 63)
- Tuần 4: Góc âm nhạc
+ ND: Biểu diễn văn nghệ “trường mầm non của em”
Trẻ biết khởi xướng theo trình tự.
Hát các bài về trường mầm non, về lớp học, về cô giáo và tình cảm của bé dành cho cô và các bạn
+ Chuẩn bị: Quần áo, trang phục biểu diễn, nhạc cụ, sân khấu, mix, đèn nhấp nháy)
+ Kỹ năng:
Biểu diễn mạnh dạn, tự tin trước đám đông.
Trẻ biết vỗ tay theo tiết tấu chậm, biết xướng âm theo nốt mi- sol.
*Một số hoạt động góc khác trong tháng:
* Góc học tập: Tập sao chép tên của trẻ, của cô và bạn.



- Chụp ảnh cho bạn, nói tên và đặc điểm của bạn trong lớp, trao đổi lấy thông tin về bạn và đánh
dấu vào các hình minh họa (MT52)
* Góc kỹ năng:
+ Hướng dẫn trẻ cách mặc quần áo, cởi, treo và cách gấp quần áo (MT13)
+ Chuẩn bị: Quần áo, móc treo...
+ Kỹ năng: Trẻ thực hiện được các kỹ năng mặc, cởi, treo và gấp quần áo.
*Góc đóng vai (MT27):
- Gia đình: Chuẩn bị cho con đến trường bắt đầu năm học mới.
- Cô giáo: Trải tóc cho học sinh
- Cô y tế: Khám sức khỏe cho các cháu.
- Bác đầu bếp: Nấu ăn cho học sinh.
- Bác bảo vệ: Trông giữ trường học, điều hướng xe ra vào cho phụ huynh.
* Góc thiên nhiên: Chăm sóc cây xanh.

Hoạt động
ăn, ngủ, vệ
sinh

- Vận động sau ngủ dậy: Tập dân vũ, vận động theo nhạc.
- Thực hành: Vệ sinh che miệng khi ho. Hắt hơi, ngáp.
- Sử dụng đồ dùng phục vụ ăn uống thành thạo
- Thực hành: Mời cô, mời bạn khi ăn, ăn từ tốn, không đùa nghịch, không làm đổ vãi thức ăn (MT
14).
- Làm 1 số công việc đơn giản hàng ngày: Vệ sinh cá nhân, trực nhật như cách gấp chiếu, gấp
chăn và cất đúng nơi quy định.
- Thực hành: Cách lấy nước uống. Lấy nước muối và xúc miệng nước muối sau ăn.

Hoạt động
chiều T2 Nghỉ Quốc Khánh

2/9

-Xây dựng nội quy lớp
học, các góc chơi, vệ
sinh lớp học và sắp xếp
đồ dùng, đồ chơi trong
lớp (MT 72)

- Hướng dẫn trẻ nhận
biết một số trạng thái
cảm xúc: vui, buồn, sợ
hãi, tức giận, ngạc
nhiên, xấu hổ...qua
tranh, qua nét mặt, cử
chỉ, giọng nói tranh ảnh,
âm nhạc (MT71)

- Cho trẻ ôn lại cách bê
ghế. Cách đứng lên và
ngồi xuống ghế.
(MT13)
- Đọc thơ “Cô giáo của
em”



15h30 – 16h:Trẻ hoạt động vui chơi tại sảnh tầng 2

T3
Nghỉ Quốc Khánh

2/9

- Hướng dẫn trẻ cách
lên, xuống cầu thang.
(MT20)

- Hướng dẫn trẻ biết
giúp đỡ người khác khi
gặp khó khăn. (MT75).

-Trẻ làm phiếu bài tập
về tiết kiệm trong sinh
hoạt: tắt điện, tắt quạt
khi ra khỏi phòng,
khóa vòi nước sau khi
dùng, không để thừa
thức ăn. (MT74)

* Ca 1 (15h – 15h30): Trẻ HĐ tại phòng sáng tạo

T4

- Cho trẻ xem video
giới thiệu về trường
MN Thành Công và
lớp A2.
- Cho trẻ chơi trò
chơi “Tìm bạn thân”

Làm thí nghiệm khoa
học: Vật chìm vật nổi

Trẻ làm thí nghiệm với
chất tan và không tan
trong nước.

-Làm bài tập Toán
( trang 14, 19)
- Tập cho trẻ làm quen
với số đếm bằng tiếng
anh “ One, Two,
Three, …”

* Ca 1 (15h00 – 15h30): 1/2Trẻ hoạt đôṇg tại phòng Nghệ thuật tập biểu diễn bài hát: Ngày
vui của Bé, vui đến trường, trường chúng cháu là trường Mầm Non…

T5

- Cho trẻ làm bài tập
xử lý tình huống về
an toàn (biết và gọi
người lớn khi gặp
các trường hợp khẩn
cấp). Hỏi đáp cùng
nhau về địa chỉ nơi
ở, số điện thoại gia
đình, khi bị lạc biết
gọi người lớn giúp

Ôn cách xúc miệng
nước muối, cách rửa
tay. (MT15)

GDNSVMTL: Bài 24:
Học tập và vui chơi
(Làm BT trang 33)
-Cho trẻ làm quen với 1
số từ tiếng anh cơ bản
như: Yes, No…

Hướng dẫn trẻ đi vệ
sinh đúng nơi quy định
và giật nước cho sạch.
(MT12)



đỡ. (MT19)
*Ca 2:15h30-16h: Trẻ hoạt động ở phòng Gymkids

T6

Thực hành cách vứt
rác đúng nơi quy định

Cho trẻ vẽ Trường
mầm non của bé (Bài
lưu) và nêu cảm nhận.

GDNSVMTL: Bài 23:
Trên đường tới lớp
(Làm BT trang 32)

*Biểu diễn các bài hát :
Ngày vui của Bé, vui
đến trường, trường
chúng cháu là trường
Mầm Non…..(MT 80)

*Nêu gương bé ngoan
Chủ đề - Sự

kiện
Ngày hội đên trường

của bé
Trường MN Thành

Công
Tìm hiểu về các nghề

trong trường
Lớp chúng mình vui

ghê


